
 

Info Foyer N° 73  -    Décembre 2023  

Sommaire : 

 

 Du côté des enfants 

 Du côté du Foyer 

 Du côté des animations 

 Du côté des activités 

 Du côté du quartier 

 Du côté de la vie associative 

 Du côté du sport  

  Info  Foyer 

VOTEZ ! 
 

Le quartier de Kerisbian s’est beaucoup transformé à la 
fin des années 60 et au début des années 70 avec la 
création des immeubles de la cité « route de Quim-
per », l’ouverture de la rue docteur Floch, la construc-
tion de maisons et l’installation de l’école publique en 
construction provisoire. 
 

1976 : le gymnase, le terrain de sports et des locaux du 
Foyer Laïque et enfin l’école qui est inaugurée en no-
vembre 1982. 
 

Les bâtiments de l’école de Kerisbian nécessitant d’im-
portants travaux de rénovation, les élu-es de la Ville de 
Brest ont choisi l’option de la reconstruction. 
Actuellement en cours, les travaux seront achevés 
pour la rentrée scolaire de septembre 2025… 
 

Les responsables du Foyer Laïque ont souhaité propo-
ser qu’une réflexion soit menée sur le devenir du quar-
tier après la démolition de l’ancienne école et la réduc-
tion du terrain de l’espace sportif, ceci dans le cadre 
du BUDGET PARTICIPATIF de la Ville. En page 5 vous 
trouverez le détail du projet et les modalités de vote. 
 

Alors votons !  

FOYER LAÏQUE DE SAINT MARC 

12, RUE DR FLOCH—29200 BREST                       

0 2.98.02.14.80   

Mail : flsm2@orange.fr    

http://www.flsm.infini.fr/  

L’accueil sera fermé du mardi 26 au vendredi 29 décembre 

Nous vous souhaitons de belles fêtes de fin d’année 

Rendez-vous le vendredi 12 janvier 18h pour les vœux du Foyer 

http://flsm.infini.fr
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Du côté dES ENFANTS ……..  

Au centre de loisirs et au périscolaire 

Le centre de loisirs du Foyer sera fermé la 
première semaine des vacances de fin 
d’année soit du 26 au 29 décembre. 
Il sera néanmoins ouvert la 2

ème
 semaine 

des vacances du 2 au 5 janvier, le  
programme d’activités sera dévoilé  
prochainement. 
  

Un spectacle de fin d’année nommé « pe-
tite graine » interprété par la compagnie 
handmaids sera proposé aux enfants du 
périscolaire de l’école de Kerisbian et de 
Kerhoas le 18 décembre à 17h30. 

Du côté dU FOYER…….……..  

Ce samedi 2 décembre 2023, le groupe de coordination du Foyer a réuni plus de 
trente personnes, parmi lesquels des bénévoles, des salariés et des parents d’élèves 
des écoles du quartier, en présence d’un représentant de la Ligue de l’enseigne-
ment, sur le thème du fonctionnement démocratique. 
 

Notre réflexion a porté sur le fonctionnement démocratique 
du Foyer, depuis l’organisation dans les activités, en passant 
par les collectifs qui regroupent plusieurs fois dans l’année 
les responsables d’activité,  jusqu’aux instances de notre  
association. Nous nous sommes également interrogés sur la 
place des parents dans les activités enfance et comment 
nous pourrions leur proposer de prendre une part plus  
importante dans les décisions qui les concernent.  

  
Nous nous sommes interrogés sur un potentiel déficit démocratique ; Mais nous 
constatons et partageons que notre modèle démocratique fonctionne bien et qu’il 
convient plutôt d’évoquer un déficit démocratique de la part de nos adhérents. 
Ainsi nous avons formulé ensemble plusieurs propositions afin de nous permettre 
d’améliorer la participation d’un plus grand nombre et de faciliter l’implication. 

Groupe de coordination du samedi 2 décembre 
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Du coté des animations …... 

Déjà 51 bénévoles (sur 60) inscrits pour participer 
avec le Foyer à la 8ème édition des Fêtes Maritimes 
Internationales Brest 2024 du vendredi 12 au mercre-
di 17 juillet 2024. 
Vous pouvez encore nous rejoindre pour assurer 3 
vacations de 5 heures durant 3 jours (1 vacation par 
jour, matin ou après midi : Ve, Sa, Di ou Lu, Ma, Me, 
jours et tâches à préciser). 
En contrepartie, vous pourrez accéder au site durant 
les 6 jours : badge d'accès à la fête, tee shirt, tickets 
boissons,  espace repos et collation au "One Club". 
 

Eric et Hubert, pour le FLSM, ont rencontré Pablo  
DUBOIS, le coordinateur des bénévoles pour préciser 
les modalités. Nous n'aurons les plannings et les  
fiches de postes qu'en avril-mai. Nous programme-
rons alors une réunion d'information pour répartir les 
horaires par binômes et détailler l'organisation.  
A l'automne un apéritif réunira les participants du 
Foyer pour revivre la fête autour des photos et éven-
tuelles vidéos. 

Des nouvelles sur les Fêtes Maritimes Brest 2024 

À noter sur votre agenda 

Un FILM, un AUTEUR, un DÉBAT... 
Le Foyer vous propose un voyage chez  

« les PEUPLES du FROID »  

le jeudi 15 février 2024 à 14h00 
Sibérie, Mongolie, Himalaya,  

en présence du réalisateur Jacques DUCOIN 
"...Ces Peuples ne possèdent presque rien  

mais se sentent libres..." 
Film sur grand écran en partenariat avec  
l’association « Le Cercle des voyageurs » : 

 

Entrée : adhérent FLSM : 5 €, non adhérent 7 € 
 

Séance suivante : Le 21 mars "Pyrénées",  

Parlez-en dans vos sections... 
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Du côté des ACTIVITES ……..  

Section Tarot : 
Organisation d'un concours de tarot le samedi 06 janvier à compter de 13h30 dans 
la salle réunion... 
Nombreux lots et galette des rois au menu ! 

Section PÉTANQUE :  
La section pétanque compte 32 pratiquants, dont 12 femmes, nous précise Jean-

Marc LEVER, le responsable. 

Quelques informations à la volée 

Activité "travaux d’aiguilles solidarité" 

Forte des réalisations effectuées par l’équipe, 
nous tenons à remercier les personnes qui 
continuent à nous faire parvenir leurs restes 
de laine au Foyer. 
 
Ainsi nous avons pu offrir à la Croix rouge  
depuis environ 5 années, une centaine de 
grandes couvertures de 1,20m de côté, plus 
des écharpes, bonnets, vêtements et autres … 
 
Nous sommes également en contact avec 
"Néonat prématurés" de l’hôpital.  
 
Morvan et leur apportons régulièrement  des  
petites couvertures et de la layette. 

Anne-Marie et Monique 
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KERISBIAN : UN CŒUR VERT OUVERT à SAINT-MARC 
 
Le meilleur projet est celui qui se crée en concertation avec tous les acteurs du 
quartier. Rapprocher les habitants en imaginant des espaces de détente, d’échan-
ges, de rencontres, de sports, de loisirs, et de vie. Favoriser la mixité sociale et inter-
générationnelle. Pratiquer des activités sportives collectives et individuelles. 
 
Si vous vous demandez comment soutenir ses projets préférés ? On vous explique 
tout ci-dessous 

Budget Participatif Saison 4  

Pour voter : 
 
Si vous avez un compte sur https://
jeparticipe.brest.fr il suffit de vous 
connecter en cliquant sur le bou-
ton connexion avec votre adresse 
mail et votre mot de passe. 
 
Si vous n'avez pas encore de comp-
te, inscrivez-vous en cliquant sur le 
bouton inscription. Suite à votre 
inscription, un mail de confirma-
tion vous est envoyé. Vous devez le 
valider. 
 
Pour retrouver plus facilement le 
projet du Foyer sélectionner le 
quartier de Saint Marc. 
 
Vous pouvez aussi soutenir vos 
projets préférés, en remplissant les 
bulletins papiers dans les mairies 
de quartiers, dans les médiathè-
ques, les marchés.  
 

Projet n°39.126 

https://jeparticipe.brest.fr
https://jeparticipe.brest.fr
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Du côté de la Vie associative…. 

L’importance des associations  

L’importance du fait associatif dans notre société.  

Leur place dans notre modèle démocratique 
 

D’abord se redire que dans notre quotidien « Les associations sont et agissent partout !», que seraient : 

Les pratiques sportives. 
L’état de la santé sans les associations de patients et de leur famille. 
La recherche médicale et scientifique sans les appels au don, (téléthon…) 
Les pratiques et la création culturelle et artistique. 
L’intervention des secours sans les volontaires. 
Le sauvetage en mer, y compris pour les exilés. 
La lutte contre les violences sexistes et sexuelles et contre toutes formes de discriminations. 
L’information sans les médias locaux, les radios associatives. 
La prise en charge de nos vieux, de nos jeunes enfants, des jeunesses, de nos concitoyens vulnérables. 
L’accès aux loisirs et aux vacances pour tous. 
La solidarité alimentaire, l’accès au logement, l’accueil, l’alphabétisation, la fracture numérique. 
La protection de la nature et de l’environnement. 

 

Nous devons dire « haut et fort » aux 68 millions de français qu’aucun d’entre eux n’échappe au recours 
incontournable aux associations ! Elles nous accompagnent de la naissance à la mort, du matin au soir, 
aux 4 coins de France et même du monde, de la métropole au plus petit village, dans nos centres villes, 
nos centres bourgs, nos quartiers. 
 

En d’autres termes, aucune politique publique n’est possible dans ce pays sans la contribution centrale 
et active des associations ! 
 

Et rappelons-nous toujours, que tout cela ne tient que grâce à l’engagement bénévole, désintéressé de 
citoyens militants. Et ces militants ne manquent pas quand 38 % des français déclarent donner du temps 
et 44 % des 15-34 ans. En Bretagne nous sommes 800 000 bénévoles dont 350 000 réguliers soit au moins 
1 fois par mois ! Cela mériterait bien un peu plus de considération des pouvoirs publics!  
 

Après cet exposé de l’importance de ce que font les associations, je voudrais maintenant insister sur  
l’importance des associations pour ce qu’elles sont! 
 

Le fait associatif se définit par ses trois dimensions indissociables et complémentaires : 
 

 1 liberté citoyenne fondamentale inscrite dans la loi depuis 1901 et au nombre des principes fonda-
mentaux reconnus par les lois de la République et solennellement réaffirmés par le préambule de la 
Constitution » depuis 1971. Cette liberté consacre le droit pour les citoyens de se réunir, de s’asso-
cier sans autorisation et sans en référer quelle qu’autorité que ce soit. 

 

 1 droit et une responsabilité d’interpellation des pouvoirs publics. Les associations ont le rôle de 
faire valoir les carences ou les insuffisances de prise en compte des besoins sociaux par les pouvoirs 
publics. 
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L’importance des associations  - suite  

 1 expertise mobilisable pour co-construire les politiques publiques. Par leur objet social, les asso-
ciations acquièrent des compétences qu’elles peuvent mettre à disposition des acteurs publics et 
privés. 

 

Cette approche du fait associatif n’est pas nouvelle, elle s’inscrivait déjà dans les discussions qui donnât 
naissance à la loi de 1901. Ainsi le député Eugène Fournière dans son livre « l’individu, l’association et l’É-
tat » en 1907 précisait 7 principes qui gouvernent l’association moderne : 

 Elle ouvre ses portes à qui veut y entrer ou en sortir 
 Tous ses membres sont égaux entre eux 
 Elle se limite à son objet propre. 
 Elle n’engage ses membres que pour cet objet. 
 Elle s’étend par propagation, incorporation, fédération, et non par contrainte, conquête ou subor-

dination des éléments extérieurs. 
 Elle entreprend ou indique les innovations que les particuliers trop faibles ou l’État trop lent à 

agir ne sauraient réaliser 
 Elle se développe à l’abri et dans les limites des lois tout en les transformant d’instruments de 

contrainte en instruments de contrat. 
 

En cela les associations sont de remarquables école de la démocratie. Elles constituent des espaces de 
débat, de confrontation d’idées, des lieux collectifs de construction de projets. Des espaces d’accueil, de 
rencontres de faire et de vivre ensemble ! Les associations sont de puissants lieux d’insertion et d’intégra-
tion sociale, culturelle, ethnique. Elles permettent l’interconnaissance, la découverte de l’autre dans ses 
différences et donc elles créent respect et tolérance. Autant de valeurs dont nous avons tant besoin. 
N’ayons pas peur de dire que les associations sont des remparts contre les idées de l’extrême droite ! 
 

Quand certains distillent chaque jour la haine, l’exclusion, la stigmatisation, l’affrontement les associa-
tions proposent la solidarité, l’inclusion, l’ouverture aux autres ! 

Quand certains prônent l’individualisme décomplexé, l’appât du gain les associations proposent le collec-
tif, la gestion désintéressée 

Quand certains agissent comme des prédateurs sociaux et environnementaux les associations proposent 
entraide et protection 

Quand certains considèrent la concurrence, la compétition et l’exploitation de l’homme et des ressources 
comme le seul moteur de notre société, les associations opposent solidarité et entraide, respect et 
protection. 

 

Alors oui le Foyer Laïque a raison de soulever cette question ! Rien n’est jamais acquis d’autant que des 
menaces pèsent sur les fondements même de notre démocratie et qu’hélas certains considèrent déjà que 
l’extrême droite est aux portes du pouvoir.  
 

Il nous appartient ici et maintenant d’apporter notre contribution pour que cette extrême droite ne  
franchisse jamais le pas de la porte ! Au sens propre comme au sens figuré 

 

Contribution apportée par Thierry Abalea, adhérent, co-président de la Ligue de L’Enseignement  
et Président du Mouvement Associatif en Bretagne. Lors de notre groupe de coordination. 
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Un beau week-end côté Softball dont 
l'ensemble de l'équipe n'est pas peu  
fière. 
  
Vendredi, Aude a reçu dans la soirée 
des mains de Gwenaël, membre du  
bureau du Foyer, un trophée récom-
pensant les bénévoles sportifs, remis 
par l'Office des sports de la ville de 
Brest.  
 
C'est la reconnaissance de l'implication 
et l'engagement d'Aude dans la vie  
associative du Foyer et plus particulière-
ment au sein de la section softball tant 
dans l'organisation, la gestion et l'enca-
drement de l'équipe et des événements. 
 
Cette récompense est amplement  
méritée et toute l'équipe est reconnais-
sante pour son engagement sans faille 
depuis de nombreuses années.   
 
Félicitations Aude et merci au nom de 
toute l'équipe et comme tu l'as si bien 
dit lors de ton discours « Vive le  
softball ! »  
  
Côté terrain, Samedi 25 Novembre, 
nous avons vécu un moment historique 
pour notre section avec les premiers 
matches de notre équipe féminine 
contre l'équipe de Ligue de Bretagne.  
 
 
 

Une belle journée et de bons moments 
de partages, deux matches serrés  

qui se soldent par une victoire  
pour chaque équipe.  

Prochain rendez vous en Janvier pour 
un nouveau moment de "girl power" ! 

 
Franck 

Photo : Jessica Dienis 

Trophée du bénévole Sportif Brestois 

https://www.facebook.com/officedessports1930?__cft__%5b0%5d=AZUmYsnx9gj-j9nQ5Nm9iM66jNzp3DOg8hbk_oLRa4YPRo73vs6AEkhLrpSlxRloxEa-EjJ9f2PlI5aFwKRYkTjsZJ4f5pE9Mu7ihXVJHtNZmxDSiOgqMZC3z1_0tuuL5ZiLGAZvH9CzOalOgkKW3eYwvgi7eYkzI43bEgzRLX35Q9Narm48P-ef0RTFJMC9jhC-T3e
https://www.facebook.com/officedessports1930?__cft__%5b0%5d=AZUmYsnx9gj-j9nQ5Nm9iM66jNzp3DOg8hbk_oLRa4YPRo73vs6AEkhLrpSlxRloxEa-EjJ9f2PlI5aFwKRYkTjsZJ4f5pE9Mu7ihXVJHtNZmxDSiOgqMZC3z1_0tuuL5ZiLGAZvH9CzOalOgkKW3eYwvgi7eYkzI43bEgzRLX35Q9Narm48P-ef0RTFJMC9jhC-T3e

