FOYER LAIQUE
DE SAINT-MARC
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Infos Foyer N° 88 - Mars 2026

Bon anniversaire !

AU sommaire

Hier, vendredi 20 février 2026, le Foyer Laique de Saint- |* Un filmpour mes 100 ans,
Marc a eu 100 ans. 2 séances le jeudi 19 mars

100 années d’éducation populaire, d’engagement et de |« Un repas animé des plus
vie de quartier. tout jeunes le mardi 24 mars
Chers amis, chers camarades, soyons fiers de notre Foyer,
; sk ’ . g e Retour sur la radio des ados
soyons fiers d’etre presents a ce moment exceptionnel.
Nous sommes les héritiers d’un engagement, d’un coura- |* Retoursurle s€jour ski
ge et d’une vision qui nous dépassent. Nos anciens ont se-
mé avec conviction, parfois dans [’adversité, toujours |e Laboutique du 100éme
avec foi en ’avenir. Aujourd’hui, il nous appartient de

faire vivre leur action, non pas par simple devoir de me-
moire, mais aussi par responsabilitée.

Poursuivre leur ceuvre, c’est porter leurs valeurs avec la
méme exigence, la méme solidarité et la méme détermi-
nation. C’est transformer ’héritage en élan, le souvenir
en action, et l’expérience en ambition collective.

Ensemble, faisons en sorte que ce qu’ils ont construit ne
soit pas seulement préservé, mais amplifie. Continuons,
unis et engagés, pour que leur flamme devienne notre
force et notre avenir.

Longue vie a ’éducation populaire, longue vie au Foyer
Laique de Saint-Marc !
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Vie de |’association ........

Un film pour mes cent ans... 1926 ' 2025

Le 20 février 2026, j’ai eu 100 ans. Jamais je n’aurais imaginé atteindre cet age-la.
Cent ans, c’est fou, non ?

Lorsque je suis né, la Grande Guerre venait juste de se terminer. La Der des ders,
qu’ils disaient. Personne n’imaginait alors que ca recommencerait. Et pourtant, il y
avait des signes. Le fascisme était déja la, a nos portes, mais peu voulaient le voir.
Nous si, on le voyait bien, mais beaucoup tournaient la téte. C’est toujours plus facile
de détourner le regard, de fermer les yeux. Et quand on les ouvre, c’est parfois trop
tard. Et peu avant mes 20 ans, c’était déja trop tard... La guerre encore, la guerre
toujours. Il faut apprendre de [’histoire. J’espere qu’un jour nous apprendrons de
"histoire. Mais bon, j’ai cent ans et je crois bien que non...

Juste apres mes 20 ans, j’ai changé de nom. Enfin, plutot de prénom. J’aimais bien
’ancien, pour faire comme les copains, mais le nouveau sonnait encore mieux ! Quoi
de plus beau, de plus chaleureux qu’un foyer ? Rien. J’y pense depuis 80 ans et je ne
vois toujours rien de plus beau. Et puis, il n’y a que moi qui m’appelle ainsi, on ne ris-
que pas de me confondre avec quelqu’un d’autre !

Pour mes 50 ans, on m’a construit une maison toute neuve. C’était chouette parce
que ’autre était réellement trop petite. Et puis vielle aussi. J’ai été bien triste de la
quitter, c’était quand méme la que j’étais né. Mais la nouvelle n’était pas trop loin et
tellement moderne. J’y habite toujours. Je n’ai plus envie de changer. C’est assuré-
ment chez moi maintenant.

Pour mes 90 ans, on m’a offert un livre. Un vrai livre, avec toute mon histoire ra-
contée et plein de photos. Quel beau cadeau ce fut ! Je le relis souvent avec nostalgie
et les yeux humides. Revoir toutes ces personnes qui m’ont accompagnées, quelle
emotion. Je ne m’en lasse pas.

Et pour mes 100 ans, vous savez quoi, on va m’offrir un film. Ou on va encore me ra-
conter, dire qui je suis, pourquoi je suis né. Peut-étre méme ou je vais, qui sais ? J’ai
vraiment hate de le voir. Ce sera le 19 mars 2026, chez moi, chez nous, dans la grande
salle. On m’a dit que j’aurai plein de cadeaux pour mes 100 ans mais, celui-la, je dois
vous dire que je suis bien impatient de [’avoir ! On le regardera tous ensemble. C’est
la qu’on est le mieux, tous ensemble.

Alors, rendez-vous le 19 mars 2026 la premiére séance est a 14h et la seconde en
soirée a 20h. Comme ¢a, il y en aura pour tout le monde.

Je compte sur vous, hein ? On n’a pas tous les jours 100 ans !

FOYER LATQUE DE SAINT MARC

T

12, RUE DR FLOCH—-29200 BREST . .
02.98.02.14.80 : )
Mail : flsm2@orange.fr http://www._flsm.infini.fr/ "

&



PAGE 3

' T

Du coteé des activites ..

Un repas animé pour les plus tout jeunes le mardi 24 mars

Nous invitons les plus tout jeunes du Foyer pour un repas festif et convivial. Dans le cadre des
100 ans du Foyer nous avons voulu vous proposer un moment sympa autour d'un repas animeé a
partager ensemble. Au menu une carbonnade flamande faite maison avec amour ainsi que plu-
sieurs animations musicales avant, pendant et apres le repas. Une participation de 15 €

(apéritif, repas, vin, café et sourire compris...) est demandée

Sur réservation avant le 13 mars aupres de Jeannine, 150 places disponibles

La Radio des Ados

Les ados ont fait leur radio pendant les vacances d’hiver, 4 jours de stage intensif sous la hou-
lette du chargé d’éducation aux médias de RadioU Quentin Bleuzen pour maitriser les aspects
techniques de la radio et préparer les émissions en direct ouverte au public et diffusée sur les
Ondes de RadioU qui sont venus clore en beauté cette semaine.

L’idée de ce projet était de redonner la parole aux jeunes, de leur déemontrer qu’il est possible
d’initier et de concevoir de véritables projets citoyens, que ces initiatives sont valorisées par
la suite, de répondre a leurs interrogations : comment les adolescents étaient accompagneés
par les structures jeunesse auparavant, comment ils sont accompagnés aujourd’hui et puis d’é-
changer avec d’anciens jeunes qui ont frequenté les accueils ados, qui s’y sont construits en
tant qu’individu.

Il semblait également important d’évoquer aussi le sujet des inégalités sociales et des discrimi-
nations qui les questionnent et qui les angoissent, en déconstruisant les préjugés des jeunes
issus des quartiers défavorisées et en leur prouvant via des contre-exemples qu’ils peuvent ac-
céder aux études supérieures et entrer a 'universiteé.

Plusieurs invités se sont succédés au micro lors des 2 soirées consacrées aux émissions radio :
FloW rappeur brestois, Marianne Gambier ancienne coordinatrice jeunesse dans une association
Brestoise, Wen2 graffeur brestois, Lila Le TrividicHarrache enseignante chercheuse en science
sociale a ’UBO de Brest et Allain Jouis adhérent depuis 60 ans au Foyer Laique.

Une initiative a reconduire et développer.
Voici le lien vers le site de Radio U pour retrouver les émissions de la semaine derniere :

https://www.radio-u.org/La-Radio-des-Ados-pour-les-100-ans-du-Foyer-Laique-de-Saint-
Marc.html




PAGE 4

Du cote des activites

Les Saint Marcois a la Neige,
du 14 au 22 fevrier a Orcieres Merlette

Pour la 5éme édition, 87 Saint Marcois sont partis découvrir les Alpes du Sud a Orcieres Merlette.
Le groupe était composé d’un séjour enfants avec 22 jeunes, d’un séjour famille de 54 personnes dont
37 adultes et 17 enfants et jeunes ; le tout encadré par une équipe de 10 animateurs bénévoles et d’un
salarié du Foyer.

Cette édition nous laissera quelques souvenirs impérissables : une neige merveilleuse comme jamais,

une météo mitigée avec quelques belles journées mais aussi un temps bien bouché et parfois venteux
au point de fermer quelques pistes. Compte tenu des records de neige tombée (7m cumulé fin février),

les acces a la station étaient plutot compliqué !! Plus quelques autres souvenirs qu’on partage pas ;-)
L’encadrement sur les pistes assuré par les animateurs a permis a 11 groupes d’évoluer selon leur
niveau et leur support de glisse (ski ou surf). Tous les soirs une photo de jour que chaque groupe se
devait faire dans la journée a occasionné pas mal de fou rires.

Les soirées animées comme il se doit : jeux de connaissance, fort Jalabres, casino, concours, et la der-
niére soirée, le vendredi 20 février fut spéciale c’était le jour de notre anniversaire des 100 ans !! Au
programme : remise des médailles, dégustation de spécialités locales, un bon repas et une soirée dan-
sante ! Au retour, nous attendait un petit déjeuner préparé par les parents !

Un super séjour encore cet année, grand Merci a toutes les personnes qui se sont impliquées !

G
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Vie de l’associationr

Dans le cadre du 100eme anniversaire,
le foyer a ouvert une boutique éphémere via le compte HelloAsso.

Chers adhérents et sympathisants du FLSM, a l'occasion de l'année des 100 ans du Foyer Laique
de Saint-Marc, vous allez trouver différents produits a commander en ligne, via le site sécurisé
HelloAsso : La 1ere période de vente est ouverte jusquau 15 avril....
Les textiles seront imprimeés uniquement en fonction du nombre de commandes reéalisées et
vos achats seront a retirer a partir de la féte du Foyer du 30 mai.

Pour Infos, lors du reglement, vous avez la possibilité d'opter pour un paiement en 3 fois max.

Dans le cadre du 100%™ anniversaire,
le Foyer a ouvert une boutique
éphémere via le compte HelloAsso
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